
PIJTE JO VSAK DAN

SKUPAJ ZA BOLJŠO DRUŽBO je pobuda, s katero 
si slovenska komunalna podjetja prizadevamo 
spodbujati trajnostno gospodarstvo, odgovorno 
potrošnjo in ohranjanje naravnih virov. Pobudo 
Skupaj za boljšo družbo smo pripravili, ker nam ni 
vseeno, v kakšni družbi živimo. 

Pobuda je nastala pod okriljem Zbornice 
komunalnega gospodarstva. 

S tem, ko spoznamo koliko vode porabimo v vsakdanjem življenju in 
kakšen vodni odtis puščamo za sabo, lahko izboljšamo svoje vedenje 

ter pomagamo ohranjati naše vodne vire.

TRIJE HITRI NAPOTKI

Skodelica
kave | 250 ml 

264 l

Zrezek govejega 
mesa | 100g 

1542 l

Skodelica
riža | 100g

250 l 

Košček 
čokolade | 100g

1720 l 

Košček
sira | 100g

318 l 

Manjše 
jabolko | 100g

82 l 

Bombažna
majica 

2495 l 

Srednje velik
krompir | 100g 

29 l 

KAJ LAHKO NAREDIMO?

KOLIKO VODE SE SKRIVA V ŽIVILIH IN IZDELKIH, 
KI JIH UPORABLJAMO VSAK DAN?

Ravnajte se po načelu 
odgovorne potrošnje. 

Kupujte samo tisto, kar 
res potrebujete. Ko je le 

mogoče, kupujte iz 
druge roke in še 

uporabnih stvari ne 
zavrzite stran.

Kupujte lokalno 
pridelana živila, ki ne 
prepotujejo dolge poti 
do vašega krožnika.

Kupujte izdelke za 
proizvodnjo in pridelavo 

katerih, je bilo porabljene 
manj vode. Namesto večjih 

količin mesa zaužijte raje več 
sadja in zelenjave, skodelico 

kave pa zamenjajte s 
skodelico čaja.

Vsak dan porabimo ogromne količine vode in to ne zgolj 
pri kuhanju, čiščenju, tuširanju ali pitju vode iz pipe, 

ampak predvsem z nakupovanjem in s potrošnjo 
vsakdanjih dobrin.

KOLIKO VODE ZARES PORABIMO?

VIRTUALNA 
VODA

Virtualna voda je tista voda, ki je porabljena za 
proizvodnjo in pridelavo dobrin ter ob nakupu ni vidna. 

VIR: www.waterfootprint.org 

Vsak od nas vsak dan porabi

= velikost manjšega bazena.
5.000 LITROV VODE


